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1. Pour les soins spécifiques : 
 
Réseau de lutte contre la douleur : 
-peut faire une assistance sur des problèmes de douleur en ville 
-peut faire un bilan pour les patientes que les médecins de Gynécomed leur adressent 
secretariat.lcd@free.fr 
Réseau LCD, 35 rue Crémieux 75 012 Paris 
Tel. 01 43 41 14 00 (Dr Esther Soyeux) 
 
AKTL: Association française des masseurs-kinésithérapeutes pour la recherche et le 
traitement des atteintes lympho-veineuses 
Association regroupant des kinésithérapeutes qui s’intéressent aux pathologies circulatoires 
de retour, troubles veineux et lymphatiques. Liste des adhérents sur la région Ile-de-France 
sur le site. www.aktl.org 
 
AFPDLM : Association Française Des Praticiens en Drainage Lymphatique Manuel 
Association regroupant des kinésithérapeutes qui s’intéressent aux pathologies circulatoires 
de retour, troubles veineux et lymphatiques. Liste des adhérents sur la région Ile-de-France 
sur le Site : www.afpdlm.org  
 
Hôpital Cognacq Jay, 15 rue Eugène Million – Tel. : 01.5.09.50.40 
« L’unité de lymphologie dirigée par le Dr Vignes depuis 10 ans, traite des patients atteints de 
lymphoedèmes des membres. Cette unité est la seule structure en France à avoir été labellisée 
par les autorités de Santé en 2006 dans le cadre du centre national de référence des maladies 
vasculaires rares (www.maladiesvasculaires.com). Les traitements qui y sont pratiqués par les 
kinésithérapeutes, sont conformes en tout point aux recommandations et consensus 
internationaux et ont fait l’objet de validation dans des études publiées dans des revues avec 
comité de lecture. » 
 
Hôpital Privé d’Antony, 1 rue Velpeau 01.46.74.37.56 
Kinésithérapeute : Monsieur Ph Malgras 
 
Réseaux territoriaux de cancérologie 
Pour vos patientes résidant sur la zone d’intervention du Réseau, elles peuvent bénéficier 
selon les cas d’un soutien psychologique, social, nutritionnel…gratuit, dans le cadre de la 
prise en charge du cancer. 
 
Liste des réseaux : www.oncorif.fr  
 
Partenariat Gynécomed avec :  
 
- ONCO 94 ouest www.onco94.org  
- OSMOSE www.reseau-osmose.fr  
- RSPN www.reseau-paris-nord.com 
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2. Pour bénéficier d’un soutien psychologique et/ou social 
 
Unité de psycho oncologie de Curie 
L'Unité de Psycho Oncologie est une équipe pluridisciplinaire constituée de psychiatres, de 
psychologues et d'assistantes médicales (réservée aux femmes traitées à l’Institut Curie). 
Chargée de répondre aux difficultés psychologiques ou psychiatriques auxquelles toute 
patiente peut se trouver confrontée, l'équipe de psycho oncologie propose un soutien à toutes 
les phases de la maladie.  
Elle peut également prendre en charge les problèmes psycho oncologiques de la famille des 
patients.  
Des activités de groupe peuvent être proposées dans certaines situations (groupe de 
relaxation, groupe de soutien et d'information). Si les difficultés dépassent le cadre strict de la 
maladie, le patient peut être orienté vers un spécialiste travaillant en réseau avec les 
psychologues de l'Institut Curie.  
Tel. : 01 44 32 40 33 
 
 
Unité de psycho oncologie de l’IGR 
Tel. : 01 42 11 46 30 
Réservée aux femmes traitées à l’IGR 
 
La consultation de psycho oncologie de René Huguenin (CRH) 
Tel : 01 47 11 23 34 
Réservée aux femmes traitées au CRH 
 
Espace de paroles CRH 
Soutien psychologique au centre René Huguenin 
Espace de paroles, proposé sous forme de groupes ouverts aux patients et à leurs proches au 
rythme d’une réunion mensuelle. Animé par l’équipe du CRH, (Dr Gilles Marx psycho 
oncologue et Véronique Reiser psychologue clinicienne). 
Tel. : 01 47 11 18 18  
 
Réseaux territoriaux de cancérologie (cf. liste sur www.oncorif.fr ) 
 
Accueils Cancer de la Ville de Paris 
La mairie de Paris a mis en place des Accueils cancer de la Ville de Paris, dont la vocation est 
double : 
-participer aux actions d’information, de prévention et de dépistage menées en faveur des 
Parisiens 
-répondre à la demande fortement exprimée de la part des patients, des anciens malades et de 
leur entourage, d’un soutien social et psychologique. 
Ouverts du lundi au vendredi de 9 h à 18 h et jusqu’à 20 h une fois par semaine : 
 
18, rue Quincampoix  37, Bd Saint Marcel 
75 004 Paris 75 013 Paris 
Tel. 01 49 96 75 75  Tel.  01 44 73 86 86 
 
5, place d’Alleray 161, quai de Valmy 
75 015 Paris 75010 Paris 
Tel. 01 56 08 55 55  Tel. 01 55 26 82 82 
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Comité de Paris de la Ligue contre le Cancer 
13, avenue de la Grande-Armée 
75116 Paris 
Tel. 01 45 00 00 17 
Site : www.ligue-cancer.net  
- Aide matérielle et morale aux malades atteints de cancer et à leurs proches 
- Groupes de parole : le Comité de Paris organise deux réunions par mois de 17h30 à 19h30, 
avec environ 15 personnes.  
Tel. 01 53 55 24 13 (à la Ligue) 
 
 

3. Pour obtenir des informations, pour être écouté 
 
Brochure de la Fédération Nationale des Centres de Lutte contre le Cancer 
« Comprendre le cancer du sein » consultable sur le site du Réseau, www.gynecomed.net 
 
 
ERI Espace de Rencontres et d’Information de l’Institut Curie 
Information sur place ; Ouvert du lundi au vendredi de 10h à 13h et de 14h à 17h. 
 
ERI Espace de Rencontres et d’Information de l’Institut Gustave Roussy 
Horaires d’ouverture de 9h30 à 12h30 et de 14h00 à 17h30 les lundi, mardi et jeudi et de 9h30 
à 12h les mercredi et vendredi. 
Halle d’accueil - Chrystelle Largillière Tel : 01 42 11 61 83 - E-mail : 
chrystelle.largiliere@igr.fr 
 
Allô Cancer 
Tel. : 01 45 59 59 59 
Numéro de téléphone anonyme 
Du lundi au vendredi de 9h à 13h et de 14h à 17h30 
 
Cancer info service 
Tel. 0 810 810 821 (coût d’un appel local) 
Numéro national d’information et d’écoute sur le cancer, service anonyme, ouvert à tous, de 
8h à 20h du lundi au samedi 
 
Comité de Paris de la Ligue contre le cancer 
13, avenue de la Grande-Armée 
75116 Paris 
Tel. 01 45 00 00 17 
Site : www.ligue-cancer.net  
- Aide matérielle et morale aux malades atteints de cancer et à leurs proches 
- Groupes de parole : le Comité de Paris organise deux réunions par mois de 17h30 à 19h30, 
avec environ 15 personnes.  
Tel. 01 53 55 24 13 (à la Ligue) 
 
Comité Départemental de la ligue contre le cancer (Val de Marne) 
4, rue d’Estienne d’Orves 94000 Créteil 
Tel. : 01 48 99 48 97 
Mail : cd94@ligue-cancer.asso.fr 
Bénévoles formés. Apport soutien moral et aide pour les personnes à se sentir moins isolées.  
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Comité Départemental de la ligue contre le cancer (Seine et Marne) 
5, bis rue Rosa-bonheur – BP 818 77012 Melun cedex 
Tel. : 01 6 4 37 28 13 
 
Comité Départemental de la ligue contre le cancer (Essonne) 
Centre médicochirurgical de Bligny 
BP 14 – 91640 Bris sous Forges 
Tel. : 01 64 90 88 88 
 
Comité Départemental de la ligue contre le cancer (Yvelines) 
8, rue Madame 78000 Versailles 
Tel. : 01 39 50 24 51 
 
Comité Départemental de la ligue contre le cancer (Hauts de Seine) 
16, avenue du Général Gallieni 92000 Nanterre 
Tel. : 01 55 69 18 18 
 
 
Comité Départemental de la ligue contre le cancer (Seine St Denis) 
10, avenue John-Fitzgerald-Kennedy BP 185 – 93351 Le Bourget cedex 
Tel. : 01 48 35 17 01 
 
Comité Départemental de la ligue contre le cancer (Val d’Oise) 
2, Bd Jean Allemane 95100 Argenteuil 
Tel. : 01 39 47 16 16 
 
Les mardis de l’Institut Curie : Conférences grand public 
Renseignements :  
01.56.24.55.24 et service.presse@curie.fr  
Tout le programme sur www.curie.fr  
 
 

4. Associations de femmes 
 
Essentielles 
Information sur la prévention, les traitements et les aspects quotidiens du cancer du sein et 
mise en relation entre femmes.  
Site : www.essentielles.net 
 
Etincelle 
Espace d’accueil et de bien être pour les femmes atteintes d’un cancer du sein (et tous cancers 
féminins). 
27 bis, avenue Victor Cresson 92130 Issy les Moulineaux 
Tel. : 01 44 30 03 03 
Ouvert les mardis, jeudis et samedis de 10h à 18h sur rendez-vous.  
Site : www.etincelle.asso.fr 
Mail : etincelle@etincelle.asso.fr 
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Europa Donna Forum France 
14, rue Corvisart 
75013 Paris 
Tel. 01 44 30 07 66 
Site : www.europadonna.org 
Soutenir et informer les femmes atteintes de cancer du sein grâce à la ligne téléphonique de 
l’association et des réunions d’information organisées par les délégations régionales. 
 
La ligue contre le cancer – Siège National 
14, rue Corvisart 75013 Paris 
Tel. : 01 53 55 24 00 
www.ligue-cancer.net 
Groupes de parole 
Edite le SOR Savoir patient « Comprendre le cancer du sein » (guide d’information très 
complet sur le cancer du sein, accessible aussi sur le site web de Gynécomed) 
 
Vivre comme avant 
14, rue Corvisart 
75013 Paris 
Tel. 01 53 55 25 26 
Ecoute, soutien moral, image d’espoir pour les opérées d’un cancer du sein par des bénévoles, 
toutes anciennes opérées : visites dans les hôpitaux, écoute au téléphone, distribution de 
livrets de conseils pratiques et de prothèses de dépannage. 
 
 

5. Pour des soins esthétiques 
 
Prothèse mammaire : liste sur le site du Réseau Gynecomed www.gynecomed.net 
 
Prothèse capillaire : liste sur le site de l’Inca www.e-cancer.fr 
Vérifier l’agrément sécurité sociale du vendeur. 
Attention, appeler avant sa mutuelle pour connaître le niveau de remboursement de la 
prothèse 
 
La vie de plus belle 
Tel: 01 56 69 67 89 
Propose, en partenariat avec les hôpitaux, des ateliers gratuits sur site pour donner des 
conseils en soins et maquillage afin de mieux faire face aux effets secondaires des traitements. 
Plutôt réservée aux femmes en cours de traitement.  
 
CEW France : association qui réunit 270 femmes qui exercent toutes des responsabilités 
dans les métiers de la beauté. Association vivante et active, lieu d’ouverture, de solidarité et 
d’échange d’expériences qui traduit l’engagement de ses membres à démontrer que la beauté 
n’est pas futile mais aide à vivre mieux. Les Centres de Beauté CEW prodiguent des soins 
esthétiques gratuits dans 17 hôpitaux de Paris et sa région, et 6 en Province (Marseille, 
Perpignan, Montpellier, Toulon, Grasse et Annecy). 
www.CEW.asso.fr  

 


